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3333....研修内容研修内容研修内容研修内容回 月日 時間 内容 項目 講師担当者4/1～5 8：30～17：15 勝木グループ新人研修 グループ教育担当
1 4/6水 8：30～17：15 Ⅰ看護職員として必要な基本姿勢と態度についてⅡ管理的側面についてⅡ-2情報管理（経験者）看護必要度（経験者）

新人看護師ローテーション研修の目的と年間計画の説明　ポートフォリオシート　どんな看護師になりたいですかⅠ-1.看護職員としての自覚と責任ある行動Ⅰ-2.患者の理解と患者・家族との良好な人間関係の確立Ⅰ-3.組織における役割・心構えの理解と適切な行動Ⅰ-4.生涯にわたる主体的な自己学習の継続Ⅱ-5.災害・防災管理Ⅱ-2-③プライバシーを保護して医療情報や記録物を取り扱うⅡ-2-④看護記録の目的を理解し、看護記録を正確に作成する
看護部長狭間副部長宮本課長佐分課長

4/7木 8：30～17：15 Ⅲ－12感染予防技術Ⅲ－２食事援助技術Ⅲ－10症状・生体機能管理技術
Ⅲ-12-①.ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞﾌﾟﾘｺｰｼｮﾝの実施 ②必要な防護用具 ③無菌操作の実施 ⑥洗浄･消毒･滅菌の適切な選択Ⅲ-2-①食生活支援 ②食事介助 ③経管栄養法Ⅲ-10-①ﾊﾞｲﾀﾙｻｲﾝの観察と解釈 ③静脈血採血と検体の取り扱い ④動脈血採血の準備と検体の取り扱い ⑤採尿、尿検査の方法と検体の取り扱い ⑥血糖値測定と検体の取り扱い ⑧ﾊﾟﾙｽｵｷｼﾒｰﾀｰによる測定

栄養部手術室看護師蓮井・荒井・勝負澤
4/8金 8：30～17：15 Ⅲ－８与薬の技術Ⅱー２情報管理 Ⅲ-8-①経口薬の与薬、外用薬の与薬、直腸内、与薬 ②皮下注射、筋肉内注射、皮内注射③静脈内注射、点滴静脈内注射Ⅱ-2-③プライバシーを保護して医療情報や記録物を取り扱うⅡ-2-④看護記録の目的を理解し、看護記録を正確に作成する 蓮井荒井

2 5/11水 13:15～17:15 Ⅲ－12感染予防技術Ⅲ－８与薬の技術看護必要度 Ⅲ-12-④医療廃棄物規定に沿った適切な取り扱い　⑤針刺し事故防止対策の実施と針刺し事故後の対応Ⅲ-8-⑦抗生物質の用法と副作用の観察　⑧ｲﾝｽﾘﾝ製剤の種類･用法･副作用の観察看護必要度について 佐分課長蓮井・荒井・勝負澤

（希望の研修に上司と相談し参加可能：）
平成平成平成平成23232323年度年度年度年度

看護師看護師看護師看護師クリニカルラダーレベルクリニカルラダーレベルクリニカルラダーレベルクリニカルラダーレベルⅠⅠⅠⅠ　　　　新人研修新人研修新人研修新人研修職場環境に慣れ, チームメンバーの役割と責任を果たす。基礎看護技術が安全確実に実践できる。



回 月日 時間 内容 項目 講師担当者
3 6/8水 13:15～17:15 Ⅱ-1安全管理Ⅲ-13安全確保の技術Ⅱ-4薬剤等の管理Ⅲ-8与薬の技術

Ⅱ-1-①施設における医療安全管理体制について理解する　②ｲﾝｼﾃﾞﾝﾄ（ﾋﾔﾘ･ﾊｯﾄ）事例や事故事例の報告を速やかに行うⅢ-13-①誤薬防止の手順に沿った与薬　②患者誤忍防止策の実施　③転倒転落防止策の実施　④薬剤、放射線曝露防止策の実施Ⅱ-4-①薬剤を適切に請求、受領、保管する（毒･劇･麻薬含む）Ⅲ-8-⑨麻薬の主作用･副作用の観察  ⑩薬剤等の管理（毒･劇･麻薬、血液製剤を含む）
花井主任薬剤師放射線技師検査技師

4 7/27水 8：30～17：15 Ⅲ-8与薬の技術ﾛｰﾃｰｼｮﾝ研修成果発表  Ⅲ-8-④中心静脈内注射の準備･介助･管理⑤輸液ポンプの準備と管理　⑥輸血の準備、輸血中と輸血後の観察ﾛｰﾃｰｼｮﾝ研修成果発表 蓮井荒井勝負澤5 9/14水 13:15～17:15 Ⅲ-3排泄援助技術Ⅲ-10症状・生体機能管理技術 Ⅲ-3-①自然排尿･排便援助  ②浣腸　③膀胱内留置ｶﾃｰﾃﾙ挿入と管理　④摘便  ⑤導尿Ⅲ-10-⑦心電図ﾓﾆﾀｰ･12誘導心電図の装着、管理 蓮井荒井勝負澤6 10/12水 13:15～17:15 Ⅲ-６呼吸･循環を整える技術Ⅲ-6-①酸素吸入療法　②吸引（気管内、口腔内、鼻腔内）　③ネブライザーの実施　④体温調整　⑤体位ﾄﾞﾚﾅｰｼﾞ  ⑥人工呼吸器の管理 蓮井荒井勝負澤10/ 新人フォローアップ研修 勝木グループ新入職員の親睦を図る グループ教育担当7 11/9水 13:15～17:15 Ⅲ-9救命救急処置技術 Ⅲ-9-①意識レベルの把握　②気動確保　③人工呼吸　④閉鎖式心臓マッサージ　⑤気管挿管の準備と介助　⑥止血　⑦チームメンバーへの応援要請 宇野8 2/8水 13:15～17:15 １年の振り返り・看護倫理･看護技術の振り返り 課題の達成状況を確認し、気持ちの整理を行う自己の看護（知識・技術・看護観）を再確認する 蓮井荒井勝負澤9 3/14水 17:30～19:00 プリプリ交流会 蓮井荒井勝負澤やわたメディカルセンター 看護部教育委員会 新人研修


